
La Hierba de la Semana
El Cilantro

también se llama: coriandro, culantro europeo, perejil chino, 
dannia o culantro Castilla (en Perú, Ecuador, Honduras, Guatemala, 
Costa Rica y otros países americanos).  


El chutney, la salsa verde y, a veces, el guacamole lleva 
hojas frescas de cilantro. Las hojas picadas también se 
usan como adorno, al final de cocer o justo antes de 
servir en sopas y otros platos. 
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